Volejbal je sport hrany dvéma druZstvy na hfisti rozdéleném siti. Existuji rizné verze
prizplsobené riznym vnéjsim podminkam tak, aby jejich rozmanitost umoznila Gc¢ast
kazdému.

Ucelem hry je poslat mi¢ pres sit na zem do pole soupefe a zabranit soupefové snaze
o totéZ. Druzstvo ma pravo na tfi odbiti (a to i po doteku bloku), aby vratilo mic
k soupefi.

Mi¢ je uveden do hry podanim: udefen podavajicim pres sit k soupefi. Rozehra
pokracuje tak dlouho, dokud se mi¢ nedotkne hfisté, neni mimo nebo se druzstvu
nepodafi vratit jej povolenym zplsobem.

Ve volejbalu druZstvo, které vyhraje rozehru, ziskdva bod (Rally Point System
—bodovani bez ztrat). Kdyz pfijimajici druzstvo vyhraje rozehru, ziska bod, pravo
poddvat a hraci tohoto druistva postoupi o jedno postaveni ve sméru pohybu
hodinovych rucicek.




