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Volejbal je podle všech měřítek jedním z nejlepších sportů na světě – má více přidružených federací, 
větší sledovanost v televizi, více sledujících na sociálních sítích, větší počet registrovaných a rekreačních 
hráčů, než téměř jakýkoliv jiný sport. Zároveň má image, která je dynamická, jasná a pestrá a zároveň 
kombinuje vysoce soutěživý sport a zábavu na vysoké úrovni. 
 

 
William Morgan, tvůrce hry, by ji i dnes poznal, protože volejbal si v průběhu let zachoval určité 
charakteristické a základní prvky. Některé z nich sdílí s jinými síťovými/míčovými/raketovými hrami: 
– Podání – Rotace (střídání na podání) – Útok – Obrana – hráči mohou hrát u sítě i v zadní části hřiště. 
Ale sport se posunul dál. Je výbušný, velkolepý, rychlý a plynulý, atletičtí hráči předvádí senzační věci 
na kurtu před plnými halami. 
 
Volejbal je navíc mezi síťovými hrami jedinečný v tom, že míč je v neustálém letu – létající míč 
– a umožňuje každému družstvu určitou míru vlastních přihrávek před vrácením soupeři, čímž dochází 
ke střídání držení míče, a tím jsou vytvořeny rovné příležitosti k získání bodů. 
 
V posledních letech udělala FIVB velký pokrok v přizpůsobení hry modernímu publiku, uvolnila pravidla 
pro hru s míčem, zavedla až dva specializované hráče „libera“, zavedla technologii pomocí systému 
Video Challenge System, který spravedlivě posuzuje sporné situace a povzbuzuje politiku, 
která podporuje plynulou hru, aby bavila veřejnost jak na hřišti, tak u televizních obrazovek.  
 
 

 
Tento text je zaměřen na širokou volejbalovou veřejnost – hráče, trenéry, rozhodčí, diváky, 
komentátory a další – protože porozumění pravidlům umožňuje lepší hru a osobní uspokojení 
– trenéři mohou vytvářet lepší týmovou strukturu a taktiku, tím dávají hráčům možnost naplno 
ukázat své dovednosti, a porozumění vztahu mezi psanými pravidly a skutečnými akcemi na hřišti 
umožňuje rozhodčím činit lepší rozhodnutí. 
 
Volejbal je jak rekreační, tak i soutěžní. Rekreační sport zasahuje lidského ducha a podporuje „zábavu“ 
a zdravý život. Soutěžní volejbal umožňuje lidem prokázat ty nejlepší schopnosti, kreativitu, svobodu 
projevu a bojovného ducha. Pravidla jsou navržena a strukturována tak, aby umožnila všem těmto 
aspektům vzkvétat. 
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