CAST 1: FILOZOFIE PRAVIDEL A ROZHODOVANI
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Volejbal je podle vsech méfitek jednim z nejlepsich sportli na svété — ma vice pridruzenych federaci,
vétsi sledovanost v televizi, vice sledujicich na socialnich sitich, vétsi pocet registrovanych a rekreacnich
hraca, nez témeér jakykoliv jiny sport. Zaroven ma image, ktera je dynamicka, jasna a pestra a zaroven
kombinuje vysoce soutézivy sport a zdbavu na vysoké Urovni.

ODBIJENI VE VZDUCHU

Podani Rotace
Skokova sila Vybusné akce
Utok KOLEKTIVNI HRA ODDELENA HRISTE Obrana

William Morgan, tvlrce hry, by ji i dnes poznal, protoZe volejbal si v pribéhu let zachoval urdité
charakteristické a zakladni prvky. Nékteré z nich sdili s jinymi sitovymi/micovymi/raketovymi hrami:
— Podani — Rotace (stfidani na podani) — Utok — Obrana — hra¢i mohou hrat u sité i v zadni ¢sti hfisté.
Ale sport se posunul dal. Je vybusny, velkolepy, rychly a plynuly, atleticti hraci predvadi senzaéni véci
na kurtu pred plnymi halami.

Volejbal je navic mezi sitovymi hrami jedineény v tom, Zze mi¢ je v neustdlém letu — létajici mic
—a umoznuje kazdému druzstvu urcéitou miru vlastnich ptihrdvek pred vracenim soupefi, ¢imz dochazi
ke stfidani drzeni mice, a tim jsou vytvoreny rovné prilezitosti k ziskani bodu.

V poslednich letech udélala FIVB velky pokrok v pfizplsobeni hry modernimu publiku, uvolnila pravidla
pro hru s micem, zavedla aZ dva specializované hrace ,libera”, zavedla technologii pomoci systému
Video Challenge System, ktery spravedlivé posuzuje sporné situace a povzbuzuje politiku,
ktera podporuje plynulou hru, aby bavila vefejnost jak na hfisti, tak u televiznich obrazovek.

Tento text je zaméfen na Sirokou volejbalovou verejnost — hrace, trenéry, rozhodci, divaky,
komentatory a dalSi — protoZe porozuméni pravidlim umozZnuje lepsi hru a osobni uspokojeni
—trenéfi mohou vytvaret lepsi tymovou strukturu a taktiku, tim davaji hracim mozZnost naplno
ukazat své dovednosti, a porozuméni vztahu mezi psanymi pravidly a skutecnymi akcemi na hfisti

umoziuje rozhodc¢im Cinit lepsi rozhodnuti.

Volejbal je jak rekreacni, tak i soutézni. Rekreacni sport zasahuje lidského ducha a podporuje ,,zabavu“
a zdravy Zivot. Soutézni volejbal umozZiuje lidem prokdzat ty nejlepsi schopnosti, kreativitu, svobodu
projevu a bojovného ducha. Pravidla jsou navrZena a strukturovdna tak, aby umoznila viem témto
aspektlm vzkvétat.



