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15.3.1 Řádná přerušení hry mohou být požadována trenérem nebo, při absenci trenéra, 

asistentem trenéra nebo kapitánem ve hře, a to pouze jimi.  

15.3.2 Střídání před začátkem setu je dovoleno a musí být zaznamenáno jako řádné 
střídání pro tento set.  

 

 
15.4.1 Žádost o oddechový čas musí být vznesena odpovídajícím znamením rukou, když je 

míč mimo hru a před zapísknutím na podání. Všechny vyžádané oddechové časy 
trvají 30 vteřin.  

 Pro světové a oficiální soutěže FIVB může být délka/doba oddechového času 
upravena dle požadavku pořadatele pouze se souhlasem FIVB. 

 Pro světové a oficiální soutěže FIVB je povinnost pro žádost o oddechový čas 
použít zvukové znamení a poté znamení rukou. 

15.4.2 Během všech oddechových časů musí hráči ve hře odejít do volné zóny poblíž své 
lavičky.  

 

 
15.5.1 Střídání je činnost, při níž hráč, vyjma libera nebo hráče vyměněného liberem, 

po zaznamenání zapisovatelem vstoupí do hřiště a zaujme postavení jiného hráče, 
který musí v tomto okamžiku hřiště opustit.  

15.5.2 Když je střídání vynuceno z důvodu zranění hráče ve hře, pak toto musí být 
doprovázeno užitím odpovídajícího znamení rukou trenérem (nebo kapitánem 
ve hře).  

 

 
15.6.1 Hráč základní sestavy může opustit hru, ale pouze jedenkrát za set, a vstoupit zpět 

do hry, ale jenom jedenkrát za set, a to pouze na své původní místo v základní 
sestavě.  

15.6.2 Střídající hráč může vstoupit do hry na místo hráče základní sestavy, ale pouze 
jednou za set, a může být střídán zpět tím stejným hráčem základní sestavy.  

 

 
Hráč (vyjma libera), který nemůže pokračovat ve hře z důvodu zranění/zdravotní 
indispozice nebo vyloučení/diskvalifikace musí být vystřídán řádně. Pokud to není 
možné, je družstvo oprávněno použít VÝJIMEČNÉ střídání nad omezení pravidlem 
15.6.  

Výjimečné střídání znamená, že kterýkoliv hráč, který není v okamžiku 
zranění/zdravotní indispozice/vyloučení/diskvalifikace na hřišti, vyjma libera, 
druhého libera nebo jím vyměněného hráče, může být střídán do hry místo 
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