
            
 

Náborové tréninky BEACHVOLEJBALU 
 
Ve dnech 10., 11., 12. a 13. listopadu, vždy od 16 do 18 hod proběhnou náborové tréninky 

plážového volejbalu – Gutovka, Praha 10-Strašnice 
 
 
Zájemci budou rozděleny do 3 skupin: 
 
1. skupina: Beach pro nejmenší         6 – 13 let   tréninky 2x týdně 
2. skupina: Beach pro mládež        od 14 let  tréninky 2x týdně 
3. skupina: Hledáme nové talenty    15 – 20 let  tréninky 2x - 3x týdně 
 
Tréninky začínají 16. listopadu. 
 
 
Hlavním trenérem a odborným garantem je Michal Palinek, trenér české reprezentace. Jeho asistenti jsou špičkoví čeští reprezentanti    
a členové BISON BEACH VOLLEYBALL CLUBU. 
  
Dále ve spolupráci se sportovním areálem Gutovka připravujeme ŠKOLU BEACHE, TURNAJE a KEMPY. 
 
V případě zájmu dotazy zodpoví Helena Bízová     
tel. 777 771 081   
e-mail helena.bizova@usp.cz  


