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    Beachclub Strahov, občanské sdružení, Praha 6, Strahov 1230                               

                                        tel. Jan Chalupa. : 724150925 –. trenér klubu

                                       WWW. BEACHPRAHA.CZ, treneri@beachpraha.cz
Ve školním  roce 2010/2011 otevírá BCS  kroužky pro zájemce o BEACHVOLEJBAL zaměřené na rozvoj všeobecných pohybových schopností – síla, obratnost, rychlost, vytrvalost.Děti se seznámí se sporty : přehazovaná, vybíjená, volejbal, plážový fotbal atd. – vždy s ohledem na vývoj dítěte. Talentované děti postupují následně do  pokročilých. Nábory se konají každý všední den v září od 15.00  do 17.00 přímo na Strahově. S sebou si děti vezmou tričko a šortky.  

Kroužky jsou vypsány pro žáky od 7 – 18 let. Trénuje se v zimě v hale na třech kurtech s vyhřívaným pískem: od  pondělí do pátku. Děti si zvolý časy tréninků podle rozvrhů prvních 14 dní v září.
Příspěvky za  školní rok / od září 2010 do 30.6.2011 / jsou splatné ve dvou splátkách – v září 2010 a prosinci 2010. Každá ze dvou splátek je 3.900.- Kč. Příspěvek zahrnuje dva tréninky týdně ve vybraných časech Bližší informace vám zodpoví přímo trenér – telefonicky nebo přímo na náborech.
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